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Ogni giorno incontriamo persone fastidiose a cui cediamo pur di essere lasciati in pace: il vicino
maleducato, il parente irritante, il collega aggressivo. In cuor nostro sappiamo benissimo che il

modo migliore per trattare con queste persone è rimanere fermi sui nostri propositi, esprimere con
sincerità i nostri sentimenti, le nostre preferenze.

Leggere il libro online, Scarica PDF (ePub, fb2, mobi) Libro Facciamoci valere. Per rispettare (e far
rispettare) i nostri bisogni e sentimenti Lisa Frankfort, Patrick Fanning.
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